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NIEUNSEBRIERE
LEEUWARDEN OOST

IN DEZE NIEUWSBRIEF: WAT HEBBEN WE GEDAAN? JONGERENWERK IN
LEEUWARDEN OOST KERSTTASJE ROTARY VOOR 250 GEZINNEN COLLECTIEF
KAPITAAL CULTUUR IN DE WIJK ENERGIEBRADERIE VRIJHEIDSWIJK WAT GAAN WE
DOEN?

WAT HEBBEN WE GEDAAN?
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o oktober/november: Wethouder Nathalie Kramers brengt een bezoek aan de
Vrijheidswijk en Heechterp Schieringen. Lees hier een verslag over het eerste
bezoek

e 11 november: Samen met artistiek leider Bruno Doedens van Bosk en Nico de
Koning van Vlietvaardig heeft wethouder Nathalie Kramers de eerste Bosk-boom
voor Leeuwarden Oost geplant in het Bennerparkje in de Vlietzone. In totaal komen
er 160 Bosk-bomen in Leeuwarden Oost. De laatste worden in januari geplant.

® 17 november: Met een bus vol Leeuwarders ging Leeuwarden Oost op bezoek in
Rotterdam Zuid. Daar wordt al tien jaar gewerkt met het Nationaal Programma
Rotterdam Zuid (NPRZ). Lees hier het verslag.

e november: De Bus op Oost staat elke woensdagochtend op het parkeerterrein bij
Winkelcentrum Bilgaard. ledereen kan langs komen met vragen over werk, gezin,
zorg of geld. Laagdrempelige hulp op straat!

e december: Sinds 1 december is Tessa Mahmoud de sociaal beheerder van
Wijkgebouw het Mozaiek in de Vrijheidswijk. Zij ondersteunt vrijwilligers en zet een
wijbedrijf op. Daardoor kan het wijkgebouw veel meer voor de bewoners van de
Vrijheidswijk betekenen.

"Als jongerenwerker willen we
jongeren een stem geven"
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In Leeuwarden Oost zijn er jongeren die zich in een kwetsbare positie bevinden. Dat
maakt ze vatbaarder om verkeerde keuzes te maken. Het snelle geld kan voor deze
jongeren bijvoorbeeld heel verleidelijk zijn. Door hun gedrag binnen een groep, zorgen
ze bij omwonenden voor een onveilig gevoel. Arnold Jorna, teammanager
jongerenwerk bij Amaryllis (Welzijnsorganisatie in de gemeente Leeuwarden) vertelt
over de aanpak Preventie met Gezag.

Lees hier het hele artikel

250 Kersttasjes voor gezinnen in
Leeuwarden Oost

250 gezinnen in Leeuwarden Oost kregen
in het weekend van 10 en 11 december een
kersttas.

Samira Annouri, voorzitter Wijkcentrum
Heechterp-Schieringen kreeg in het
Cambuurstadion het eerste exemplaar uit
handen van Erik de Jong, de voorzitter van
Rotary Nijehove. De overhandiging vond
plaats tijdens de ochtendtraining van de
Cambuurselectie.

~ Veel gezinnen in Leeuwarden-0ost kunnen
door oplopende energieprijzen en stijgende kosten voor levenshoud weinig geld
besteden aan extra’s tijdens deze feestmaand. Om ze een hart om de riem te steken
krijgen de gezinnen een tas royaal gevuld met lekkernijen en sfeerartikelen, maar ook
nuttige geschenken als radiatorfolie en een LED-lamp.

Rotary Nijehove organiseert een dergelijke tasjesactie al voor de 5e keer in
samenwerking met Amaryllis. Mede dankzij de inbreng en steun van lokale
ondernemers en organisaties als Ondernemersverenigingen Heechterp-Schieringen &
Lekkumerend, Bedrijvenvereniging MERO, De Friesland, Makro en een bijdrage van de
gemeente Leeuwarden kan deze actie worden gerealiseerd. Zaterdagochtend werden
de tasjes door de leden van Rotary Nijehove rondgebracht.

Op de foto van links naar rechts: Sai van Wermeskerken, Samira Annouri, Erik de
Jong. Alex Bangura en Jamie Jacobs.

Collectief kapitaal: met elkaar zorgen voor een
zeker bestaan

Veel mensen moeten hun best doen om de eindjes aan elkaar te knopen. Hoe kunnen
we samen bestaanszekerheid mogelijk maken?

Om antwoord te geven op die vraag heeft Denise Harleman uit Rotterdam Collectief
Kapitaal opgericht: mensen die het kunnen missen, betalen een jaar lang elke maand
een bedrag om iemand of een gezin met weinig inkomen te steunen. Dat geeft niet
alleen financieel lucht, maar ook tijd en ruimte om te zorgen voor je gezin of een
zieke ouder. Of om een opleiding te volgen.

Maar de steun betekent niet alleen veel voor de ontvanger. Ook voor de gever
verandert er veel: je geeft in goed vertrouwen geld weg aan iemand die het nodig
heeft. Dat is voor veel mensen een ervaring die je rijker maakt.

Na succesvolle campagnes in Rotterdam en Amsterdam wil Collectief Kapitaal ook in
Leeuwarden mensen helpen. Op 24 november begon dat met een bijeenkomst in de
Kanselarij. Ook uit de gemeenteraad kwam steun: de bedoeling is dat vijf
éénoudergezinnen een jaar lang €1000 per maand krijgen.

Meer weten, of wil je zelf bijdragen? Kijk op www.collectiefkapitaal.nl. Lees hier over
Collectief Kapitaal een artikel in het Friesch Dagblad.

Veel culturele activiteiten in
Leeuwarden Oost

Het Generatiehuis heeft in 2023 veel cultureel aanbod.
In alle wijken van Leeuwarden Oost valt er voor de
bewoners iets te doen!

Zo kunnen ze vanaf januari in Oud Oost meewerken aan
theaterproducties, in de Vrijheidswijk samen dansen, in
Bilgaard kunstzinnig bezig zijn en zingen in een
klaagkoor. In Heechterp Schieringen kunnen bewoners
leren liedjes schrijven, en in Camminghaburen leren een
instrument te bespelen en mee te doen in een

wijkorkest.

Lees hier het hele artikel

Energiebraderie groot succes

De energieprijzen stijgen, en de boodschappen worden duurder. ‘Kunnen wij het nog
wel betalen?’ vragen veel buurtbewoners zich af in de Vrijheidswijk. Tessa Mahmoud
is sociaal wijkbeheerder en ziet dat de spanning toeneemt bij buurtbewoners.
Daarom organiseerde zij de Energiebraderie.

Tessa vreest dat de schulden zullen toenemen in haar geliefde wijk. ‘Bewoners geven
aan dat zij liever niet in de kou zitten. ‘De bom barst toch wel’ zeggen ze dan. Maar
wanneer die energierekening steeds dichterbij komt, merk je hoezeer ze die vrezen.”
Lees hier het hele artikel

WAT GAAN WE DOEN IN 2023?

® januari: alle bewoners van Leeuwarden Oost krijgen het wijkplan voor hun wijk in
de bus. In het afgelopen jaar heeft Leeuwarden Oost samen met bewoners hieraan
gewerkt. Bewoners krijgen een korte en bondige samenvatting, met een gr-code
waarmee iedereen het hele wijkplan kan lezen.

e januari-maart: voor mensen die deze winter letterlijk in de kou zitten,
is Kunstkade de Warme Winter gestart. Op allerlei plekken waar mensen bij elkaar
komen, kun je meedoen aan culturele activiteiten. In Leeuwarden Oost kan dat
elke week in Wijkcentrum Bilgaard en Netwerkcentrum Leeuwarden aan de
Insulindestraat.

o februari-maart: we hebben het afgelopen jaar hard gewerkt aan de oplevering van
het programmaplan voor Leeuwarden Oost. Het vervolg pakken we snel met onze
partners op.

o februari-maart: Leeuwarden Oost ontvangt bezoek uit de gemeentes Deventer en
Lelystad.

e februari-maart: we beginnen met de verduurzaming van de eerste woningen in
Leeuwarden Oost. Het gaat om een proef, waarbij we ervaring opdoen voor de
aanpak van 1610 particuliere woningen in de komende tien jaar.

Fijne kerstdagen en een gelukkig 2023!

Aan alle bewoners, alle partners en iedereen die zich inzet voor de wijken van
Leeuwarden Oost: heel fijne feestdagen en een gelukkig nieuwjaar!

Ook in 2023 blijven we werken aan een mooi, leefbaar en veilig Leeuwarden Oost.

Programmateam Leeuwarden Oost

Leeuwarden Oost

Deze nieuwsbrief is een uitgave van het programma Leeuwarden Oost.
Heb je vragen of wil je je abonneren op deze nieuwsbrief? Mail dan met
leeuwardenoost@leeuwarden.nl.

Je kunt ook bellen met 06-50050020 of 06-50050180.
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u leeuwardenoost@laposta.leeuwarden.nl toe aan uw adresboek.
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