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kenHUMANITAS TAALMAATIJES

Humanitas Leeuwarden is per 1 juli 2024 gestart met Taalmaatjes voor anderstalige inwoners uit
Leeuwarden Oost. Taalvrijwilligers kunnen deze inwoners ondersteunen bij het verbeteren van
de (mondelinge) taalvaardigheid. Niet als docent, maar persoonlijk en heel praktisch.

Verbreden huidige aanbod

Taalmaatjes is een verbreding van het huidige aanbod in Leeuwarden, zoals het groepsaanbod
bij Firda en van Amaryllis in dBieb. Taalmaatjes is bestemd voor inwoners die het prettig vinden
om 1op1 spreekkilometers te maken, zij ervaren de persoonlijke aandacht als prettig. Bovendien
is Taalmaatjes geschikt voor inwoners die heel specifieke leervragen hebben. Je kunt denken aan
een bezoek aan huisarts, een sollicitatie of het leren van beroeps-specifieke taal.

Ook het flexibele van Taalmaatjes spreekt hen aan, bijvoorbeeld als zij werken op het moment
dat er taalles wordt gegeven.

Taal en meedoen is het doel

Bij Taalmaatjes draait het om spreekkilometers maken om zo de taalontwikkeling te versterken.
Daardoor krijgen anderstalige inwoners de kans om mee te doen op de school van hun kinderen,
in de buurt of bij werk. In de praktijk blijkt bovendien dat deelname leidt tot meer zelfvertrouwen,
een grotere woordenschat en meer inzicht in de Nederlandse cultuur en maatschappij.

Taalmaatjes in de praktijk

Bij Taalmaatjes draait het om de leervragen van de deelnemers. Door samen te praten oefent
de deelnemer de Nederlandse taal en maken deelnemer en vrijwilliger kennis met elkaars
cultuur. De vrijwilliger en de deelnemer oefenen één-op-één en zien elkaar gedurende een
jaar ongeveer 1x per week. De ontmoetingen zijn vaak bij de deelnemer thuis, maar ook
regelmatig ergens anders, zoals in dbieb. Daarnaast gaan veel taalkoppels op stap naar
bijvoorbeeld een winkel of de markt en brengen zo het geleerde in de praktijk.

Zo is vrijwilligster Pien samen met haar Taalmaatje naar de supermarkt geweest om te
oefenen met vragen waar iets ligt. Ook helpt ze haar Taalmaatje met het aanmelden voor
vrijwilligerswerk bij de voetbalclub van haar zoon.

Taalkoppel Maria en Kees zijn samen naar het inloopspreekuur van de Humanitas
Thuisadministratie geweest. Kees heeft haar wegwijs gemaakt en Maria kan dit de volgende
keer alleen.

Andere Taalmaatjes kijken regelmatig naar het journaal en makkelijke taal. Vervolgens
bespreken ze de lastige woorden. Deze woorden schrijven ze op en proberen deze woorden in
een andere zin te gebruiken. Ook worden er veel woordspinnen gemaakt van moeilijke
woorden en worden deze woorden bij het volgende contactmoment weer besproken.

Weer een ander Taalmaatjes koppel is wekelijks bezig met de methode Spreektaal. SpreekTaal
is voor vrijwilligers die informeel met nieuwkomers Nederlands oefenen. Het materiaal gaat
over allerlei dagelijkse onderwerpen, zoals: werk, gezondheid en sociale contacten.




Ook spreken Taalmaatjes buiten af. Want spreekkilometers kun je ook prima tijdens het
wandelen maken.

Het koppelen van vrijwilliger en deelnemer

Als taalvragers zich aanmelden, komt de codrdinator thuis langs voor een gesprek. De
deelnemers vertellen over zichzelf, hun (taal)omgeving en wat ze willen leren.

Ook met potentiéle vrijwilligers vinden uitgebreide kennismakingsgesprekken plaats. De
coodrdinator vertelt hierbij over de opzet van Humanitas Taalmaatjes en samen bespreken ze de
motivatie, voorkeuren en mogelijkheden van de vrijwilliger.

Vervolgens gaat de codrdinator op zoek naar een geschikte match en nodigt het koppel uit voor
een kennismaking. Is er een klik, dan maken zij een afspraak voor het eerste gesprek. De
coordinator heeft daarna een rolin de begeleiding, training en (tussen)evaluaties.

Data februari 2025
Vanaf de start van Taalmaatjes melden zich voortdurend deelnemers en vrijwilligers aan.

Koppelingen: aantal koppelingen is 26

Aantal vrijwilligers: 26 | plus nog 3 ingepland voor een kennismaking
Aantal deelnemers: ingeschreven: 27 | Nog in te plannen: 10

Aantal aanmeldingen buiten Oost: 41



